Spiraldynamik

intelligent movement

Spiraldynamik® Akademie AG | Sudstrasse 113 | Schweiz-8008 Zirich

Kursausschreibung

Workshop Fusion Tanztechnik und Spiraldynamik® | Rapperswil SG ab
03.09.2022

Veranstaltung

Workshop 2 — Schwerpunkt: Fuss-KNie-Hiiftgelenk-Beinachse

Kursinhalt

Spiraldynamische Prinzipien werden tanzerisch umgesetzt
Unterrichtsmethode: Ausdruck, Tanz & Technik kombiniert
Vielseitige Anwendungsformen flir die eigene praktische Arbeit
Variantenreiches Bewegungsmaterial

Kursziel

Tanzsequenzen vielfaltig anwenden

Umsetzung der Spiraldynamik® Prinzipien im Tanz

Aufbau und Gestaltung der Qualitatsmerkmale

Unterrichtsgestaltung mit den Schwerpunkten Technik- Tanz & Qualitat

Voraussetzungen

Bewegungs-Padagog:innen / TanzPadagog:innen / Spiraldynamiker:innen® / Tanzer:innen /
Interessierte und tanzaffine (mit Tanzerfahrung)/ Personen aus verwandten Bewegungs-Berufen

Kursadresse

Tanz- und Bewegungsstudio "aire Flamenco"
Zeughaus Areal

Schénbodenstrasse 5

8640 Rapperswil SG

Tel: +41 (0)79 409 19 06
alder.gais@gmx.ch

Kurskosten
1 Kurs 170.00 / alle 3 Kurse 450.00

Teilnehmerzahl
Min. 0 | Max. 100

Organisator

Frau

Cordelia Alder
Zellwegstrasse 26
9056 Gais

Tel: +41 (0)71 793 22 43
alder.gais@gmx.ch
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