
Spiraldynamik® Akademie AG | Hofwiesenstrasse 2 | 8057 Zürich

Kursausschreibung

Spiraldynamik® Fortbildung | Skoliosetherapie für Bewegungsschaffende 
und Therapeuten | Zürich ab 29.01.2027

Veranstaltung

Das Skoliose-Behandlungskonzept der Spiraldynamik® nach dem Buch Skoliose - Aufrecht durch 
Bewegung.
Patienten dürfen kostenlos am Sonntag von 13.00 - 16.00 Uhr in den Kurs kommen, um vom Know-How 
der Therapeuten zu profitieren und für diese als Anschauungsobjekt zu fungieren.
Bitte melden Sie Ihre Patienten bei uns an unter akademie@spiraldynamik.com

Kursinhalt

· Medizinisches Wissen, Zahlen und Fakten

· statische Befundaufnahme, Videogestützte Ganganalyse

· Differenzierung und Analyse der einzelnen Skoliosearten

· Mobilisationstechniken von Becken, Wirbelsäule und Brustkorb

· 3D-Anatomie in der Dynamik in Bezug auf Skoliosetherapie

· Analyse und Umlernen von Alltagsaktivitäten

· Basis- und Folgeübungen, weiterführende Kräftigungstherapie

Hinweis

Ein adäquater Versicherungsschutz (Unfall/Diebstahl) ist Sache des Kursteilnehmenden. 
Programmänderungen wie Umbesetzung und Verschiebungen bleiben vorbehalten. Spiraldynamik® ist 
eine international registrierte und geschützte Marke. www.spiraldynamik.com

Teilnahmebedingungen

Nach Eingang der Anmeldung folgen die schriftliche Anmeldebestätigung, Detailinformationen und 
Rechnung via E-Mail. Bitte kontrollieren Sie auch immer den Spamordner.

Voraussetzungen

Abgeschlossener Spiraldynamik® Lehrgang Basic Med oder Move

Zahlungsbedingungen

Die AGB der Spiraldynamik® Akademie AG für Kursteilnehmer bilden einen integrierenden Bestandteil 
einer jeder Teilnahme.

Kursnachweis

Jeder Teilnehmende erhält eine Teilnahmebestätigung.

Leitung

Rosmann-Reif Karin, Physiotherapeutin, Heilpraktikerin

Daten und Zeiten

29.01.2027 | 10:00 - 17:00

30.01.2027 | 10:00 - 17:00

31.01.2027 | 10:00 - 17:00
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Spiraldynamik® Akademie AG | Hofwiesenstrasse 2 | 8057 Zürich

Kursausschreibung

Spiraldynamik® Fortbildung | Skoliosetherapie für Bewegungsschaffende 
und Therapeuten | Zürich ab 29.01.2027

Kursadresse

Spiraldynamik® Akademie AG
Hofwiesenstrasse 2
8057 Zürich

Tel: +41 (0)43 222 58 68

akademie@spiraldynamik.com

Kurskosten

CHF 660.00 | EUR 660.00

Teilnehmerzahl

Min. 8 | Max. 16

Organisator

Spiraldynamik® Akademie AG
Hofwiesenstrasse 2
8057 Zürich

Tel: +41 (0)43 222 58 68

akademie@spiraldynamik.com
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