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Kursausschreibung
Spiraldynamik® Lehrgang | Fachdidaktik 2 | Zürich ab 17.02.2023

Veranstaltung

Die Fachdidaktik II bildet die Vorbereitung für die Assistenz des Lehrgangs Basic.
Weitere Informationen zum Lehrgang Advanced finden Sie im Lehrgangskonzept Advanced

Methodik

Die theoretischen Inhalte werden in Form von Kurzreferaten präsentiert oder mit Lehrgesprächen 
erarbeitet. Lehrübungen aus den persönlichen Vorbereitungen werden überarbeitet und anschliessend in 
Kleingruppen oder im Plenum präsentiert und reflektiert. Die Verfeinerung der Präsentationstechnik 
vermittelt Routine und bereitet optimal auf die Assistenz des Lehrgangs Basic vor.

Hinweis

Ein adäquater Versicherungsschutz (Unfall/Diebstahl) ist Sache des Kursteilnehmenden. 
Programmänderungen wie Umbesetzung und Verschiebungen bleiben vorbehalten. Spiraldynamik® ist 
eine international registrierte und geschützte Marke. www.spiraldynamik.com

Teilnahmebedingungen

· Nach Eingang der Anmeldung folgen die schriftliche Anmeldebestätigung, Detailinformationen 
und Rechnung

Voraussetzungen

Bestandene Diplomprüfung Level Intermediate

Zahlungsbedingungen

Die AGB der Spiraldynamik® Akademie AG für Kursteilnehmer bilden einen integrierenden Bestandteil 
einer jeder Teilnahme.

Kursnachweis

Therapeutisch-pädagogische Fort- und Weiterausbildung von 3 Tage mit 28 Unterrichtseinheiten (UE) à 
45 Minuten:

· 24 UE Methodik- und Didaktiktraining
· 4 UE Reflexion der eigenen Arbeit und Kommunikation

Die 28 Fortbildungspunkte für Deutschland (Physiotherapie) gelten ohne Gewähr, solange es keine 
offiziellen Anerkennungslisten von Therapiekonzepten gibt. Die Spiraldynamik® erfüllt alle Punkte der 
gesetzlichen Rahmenempfehlungen für Fortbildungen im Bereich Heilmittel nach §125 Abs. 1 vom 
25.09.2006.

Kursinhalt

· Erweiterung und Vertiefung der pädagogischen und methodisch-didaktischen Kompetenz
· Förderung und Stärkung der Sach-, Sozial- und Selbstkompetenz
· Gewinn an Sicherheit für verschiedenste Unterrichtssituationen
· Einführung in die Aufgaben der Assistenz (Mini-Teachings zu folgenden Themen: 3D-Anatomie, 

Spiraldynamik® Prinzipien, Bewegungsstunden, Instruktion von Spiral- und Achterbewegungen, 
manuelle Bewegungsführung)

Leitung
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Artz Marianne, Physiotherapeutin HF | Ausbilderin mit eidgenössischem Fachausweis

Senn Sabine, Primarlehrerin, Bewegungspädagogin, Erwachsenenbildnerin

Daten und Zeiten

17.02.2023 | 10:00 - 18:00

18.02.2023 | 09:00 - 17:00

19.02.2023 | 09:00 - 17:00

Kursadresse

Spiraldynamik® Akademie ZH
Südstrasse 113
8008 Zürich

Tel: +41 (0)43 222 58 68

akademie@spiraldynamik.com

Kurskosten

CHF 540.00 | EUR 415.00

Teilnehmerzahl

Min. 12 | Max. 16

Organisator

Spiraldynamik® Akademie AG
Südstrasse 113
8008 Zürich

Tel: +41 (0)43 222 58 68

akademie@spiraldynamik.com
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