
Spiraldynamik® Akademie AG | Südstrasse 113 | Schweiz-8008 Zürich

Kursausschreibung
ZÜRICH | Spiraldynamik® Jubiläumskongress | My Health | Vom Stress 
zur inneren Stille | und Jubiläumsdinner | Zürich ab 12.11.2022

Event

Jubiläumskongress am 12. November 2022 im Kongresshaus Zürich: Wie du mit Hilfe von Atmung und 
Bewegung, Gedanken und Gefühlen, Hormonen und Immunsystem, Herz und Bewusstsein eine neue 
Balance in dir finden kannst. Das Wirkprinzip – die innere Synchronisation.
Alle weiteren Informationen unter: Spiraldynamik Kongress

Programm

· Dr. Florian Wolf | Founder & Scientific Board Member YourPrevention Neues aus der 
neurobiologischen Stressdiagnostik

· Jörg Fuhrmann | Sozial- & Theaterpädagoge, Autor, Therapeut, internat. Speaker Neues aus 
den Neurowissenschaften

· Dr. Stephanie Schoss | Top Team Research Universität St. Gallen; Pilotin Prof. David Scheffer | 
Professur für Personalmanagement & Wirtschaftspsychologie Neues aus Hemisphären-
Hirnforschung

· Prof. Niels Birbaumer | Psychologe, Neurowissenschaftler; Brain-Computer-Interface Neues aus 
der Locked-In Forschung

· P. Dr. Dr. Hermann Zoche | Philosophie, Priester, Ordensbruder, Unternehmensberater Neues 
aus der Meditationspraxis

· Renate Lauper | Lehrerin, Tänzerin, Tanzpädagogin und Spiraldynamik® Expertin Neues aus 
der «Spiraldynamik»

Zahlungsbedingungen

Die AGB der Spiraldynamik® Akademie AG für Kursteilnehmer bilden einen integrierenden Bestandteil 
einer jeder Teilnahme.

Leitung

Larsen Dr. med. Christian, Arzt, Forscher, Autor, Mitbegründer der Spiraldynamik 

Daten und Zeiten

12.11.2022 | 10:00 - 22:00

Kursadresse

Kongresshaus Zürich
Claridenstrasse 5
Haupteingang
8002 Zürich

Tel: 

Kurskosten

CHF 380.00 | EUR 330.00

Teilnehmerzahl
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Min. 100 | Max. 150

Organisator

Spiraldynamik® Akademie AG
Südstrasse 113
8008 Zürich

Tel: +41 (0)43 222 58 68
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