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Kursausschreibung
Spiraldynamik® Founders Teaching | Motovun ab 24.04.2022

Event

Yolande möchte sich per Ende 2022 aus dem aktiven Berufs- und Dozentenleben zurückziehen. Yolande 
Deswarte und Dr. Christian Larsen – die beiden Begründer der Spiraldynamik unterrichten gemeinsam 
ein letztes Mal eine Woche lang die Essenz der Spiraldynamik aus Gründerperspektive

Inhalt

Sonntag 24. April 2022
· Die Anreise erfolgt individuell per Bahn, Flug oder Auto
· 18 Uhr | Welcome Drink
· 19 Uhr | Mediterranes Diner
· 20:30 Uhr | Rückblick & Flash-Forward

Montag 25. April 2022
· Fokusthema «Spiraldynamik»
· 9-12:15 Uhr | Von den Basics zur Essenz
· 20-21 Uhr | Essenz ist individuell

Dienstag 26. April 2022
· Fokusthema «Verkörperung»
· 9-12:15 Uhr | Von der Erkenntnis zur Verkörperung
· 20-21 Uhr | Der Körper bleibt analog

Mittwoch 27. April 2022
· Fokusthema «MOVE»
· 9-12:15 Uhr | Von der Idee zur gelingenden Bewegung
· 20-21 Uhr | Bewegung bedeutet lebenslänglich

Donnerstag 28. April 2022
· Fokusthema «MED»
· 9-12:15 Uhr | Von der Diagnose zur Therapie
· 20-21 Uhr | Selbstheilkräfte aktivieren

Freitag 29. April 2022
· Fokusthema «BEWUSSTSEIN»
· 9-13 Uhr | Von der Bewegung zum Bewusstsein
· 17-18:30 Uhr | Zeremonie für Yolande Deswarte
· 19-21 Uhr | Sayonara Diner

Samstag 18. April 2022
· Fokus «Heim- & Weiterreise»
· 8-11 Uhr | Frühstück
· 12 Uhr | Check-out

Übernachtung

Das KASTEL HOTEL bietet 33 lässig-stilvolle Zimmer in historischer Palastatmosphäre. Jedes Zimmer 
ist individuell gestaltet.
Übernachtung (Kategorien Standard, Superior und Exklusiv). Hinweis: Wir haben das gesamte Kastel 
Hotel für uns. Die Anzahl vorhandener Einzelzimmer ist begrenzt, entsprechender Aufpreis für 
Einzelbelegung von Doppelzimmer

· Grosszügiges Frühstücksbuffet
· Gemeinsames Nachtessen (Halbpension)
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· Nutzung der Seminarräumlichkeiten (Schlosssaal, Sonnenterrasse)
· Entspannen im hoteleigenen Spa und angrenzenden Schlosspark
· Besuch des Schlossmuseums mit lokalem Kunsthandwerk

Die Buchung erfolgt bitte individuell direkt beim Hotel (vie E-Mail) der Kalender auf der Homepage ist für 
diesen Zeitraum blockiert: Homepage Hotel Kastel Motovun

Voraussetzungen

abgeschlossener Level Basic

Leitung

Larsen Dr. med. Christian, Arzt, Forscher, Autor, Mitbegründer der Spiraldynamik 

Deswarte Yolande, Physiotherapeutin, Mitbegründerin der Spiraldynamik

Egloff Michael, 

Daten und Zeiten

24.04.2022 | 18:00 - 21:00

25.04.2022 | 09:00 - 21:00

26.04.2022 | 09:00 - 21:00

27.04.2022 | 09:00 - 21:00

28.04.2022 | 09:00 - 21:00

29.04.2022 | 09:00 - 21:00

30.04.2022 | 09:00 - 12:00

Kursadresse

Boutique Hotel Kaštel – GIP d.o.o.
Trg Andrea Antico 7
52424 Motovun

Tel: +385 52 681 607

agencija@hotel-kastel-motovun.hr

Kurskosten

CHF 1600.00 | EUR 1230.00

Ein Abschluss einer Annullationskostenversicherung wird empfohlen.

Teilnehmerzahl

Min. 0 | Max. 40

Organisator

Spiraldynamik® Akademie AG | Südstrasse 113 | CH-8008 Zürich
Telefon +41 (0)43 222 58 68 | Fax +41 (0)43 222 58 69 | akademie@spiraldynamik.com | www.spiraldynamik.com

https://www.hotel-kastel-motovun.hr/de//
https://www.hotel-kastel-motovun.hr/de//
https://www.hotel-kastel-motovun.hr/de//
https://www.hotel-kastel-motovun.hr/de//
https://www.hotel-kastel-motovun.hr/de//
https://www.hotel-kastel-motovun.hr/de//
https://www.hotel-kastel-motovun.hr/de//
mailto:akademie@spiraldynamik.com


Spiraldynamik® Akademie AG | Südstrasse 113 | Schweiz-8008 Zürich

Kursausschreibung
Spiraldynamik® Founders Teaching | Motovun ab 24.04.2022

Spiraldynamik® Akademie AG
Südstrasse 113
8008 Zürich

Tel: +41 (0)43 222 58 68

akademie@spiraldynamik.com

Spiraldynamik® Akademie AG | Südstrasse 113 | CH-8008 Zürich
Telefon +41 (0)43 222 58 68 | Fax +41 (0)43 222 58 69 | akademie@spiraldynamik.com | www.spiraldynamik.com

mailto:akademie@spiraldynamik.com

