
Spiraldynamik® Akademie AG | Südstrasse 113 | Schweiz-8008 Zürich

Kursausschreibung
ONLINE | Spiraldynamik® Spotlightwebinar «Hand» | online via Zoom ab 
25.08.2021

Anmeldung

Nach Eingang der Anmeldung folgen die schriftliche Anmeldebestätigung, Detailinformationen und 
Rechnung

Event

Spiraldynamik Spotlightwebinar, 3D-Anatomie Hand - praktische Übungen – Blickdiagnose – 
Krankheitsbilder

Hinweis

Ein adäquater Versicherungsschutz (Unfall/Diebstahl) ist Sache des Kursteilnehmenden. 
Programmänderungen wie Umbesetzung und Verschiebungen bleiben vorbehalten. Spiraldynamik® ist 
eine international registrierte und geschützte Marke. www.spiraldynamik.com

Kursinhalt

· Anforderungen Hand
· Kurzintro Spiraldynamik
· Einblick 3D Anatomie Hand
· Blickdiagnose
· Übungsbeispiele zum Mitmache
· Krankheitsbilder/Pathomechanismen

Kursziel

· Verknüpfen Spiraldynamikprinzipien selbständig mit ihrer Arbeitsweise in der Handbehandlung
· Integrieren die gewonnen Erkenntnisse der 3D Anatomie der Hand entsprechend in die Therapie
· Beurteilen den strukturellen Status der eigenen Hand anhand vorgegebener Referenzpunkte
· Führen nach Anleitung eine Auswahl von Spiraldynamikübungen richtig aus
· Finden während des Vortrages Pathomechanismen gängiger Krankheitsbilder der Hand mit Hilfe 

der spiraldynamischen Sichtweise heraus

Methodik

Der Stoff wird mittels zielführenden Lehr- und Lernmethoden sowie unterschiedlichen Unterrichtsformen 
erarbeitet. Theorie und Praxis halten sich die Waage: Entdecken, üben, bewegen, überlegen und fragen 
prägen die Unterrichtsatmosphäre.

Zahlungsbedingungen

Die AGB der Spiraldynamik® Akademie AG für Kursteilnehmer bilden einen integrierenden Bestandteil 
einer jeder Teilnahme.

Leitung

Felsner Sandra, Ergotherapeutin

Daten und Zeiten

25.08.2021 | 18:30 - 21:00

Kursadresse
Spiraldynamik® Akademie AG | Südstrasse 113 | CH-8008 Zürich
Telefon +41 (0)43 222 58 68 | Fax +41 (0)43 222 58 69 | akademie@spiraldynamik.com | www.spiraldynamik.com
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online via Zoom
Aufnahme verfügbar für längstens 28 Tage
online via Zoom

Tel: +41 (0)43 222 58 68

Kurskosten

CHF 60.00 | EUR 50.00

Teilnehmerzahl

Min. 0 | Max. 30

Organisator

Spiraldynamik® Akademie AG
Südstrasse 113
8008 Zürich

Tel: +41 (0)43 222 58 68

akademie@spiraldynamik.com
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